
Parcours de préparation 1ère communion des ados 

 

La préparation à la première communion se fait sur le temps de l’année scolaire. Ce parcours 

comprend plusieurs étapes : 

1. Présentation du parcours avec les jeunes et les parents le 17 novembre à 14h30 à l’église 

St Rémi de Fontenay le Vicomte. 

2. Une initiation au catéchisme (si elle n’a pas été suivie auparavant) en 4 rencontres 

que nous appelons « Parcours KT ados » ; nous reprenons dans ces rencontres les 

fondements de la foi catholique. Ces rencontres auront lieu 4 dimanches consécutifs 

novembre à 14h30 à l’église St Rémi de Fontenay le Vicomte (le 24 novembre et les 1er, 8, 15 

décembre 2024). 

3. Plusieurs rencontres pour mieux découvrir la messe. (son origine ; son histoire ; 

comment la vivre ; le corps du Christ etc.) Les dimanches 14h30-15h30 à la salle paroissiale 

de Ballancourt (19 janvier ; 9 mars ; 4 mai 2025) 

4. Retraite d’une journée le samedi en 24 mai 2025 à salle Hilaire Barbier à Cerny 10h30- 

19h (fin de la messe à l’église de Cerny). 

5. Célébration du sacrement de réconciliation. Ce sacrement aussi appelé confession est 

un moment important à vivre avant de communier pour la première fois. 

6. Messe au cours de laquelle les jeunes communieront pour la première fois. La date 

de cette messe est prévue pour WE du 21 et 22 juin 2025 pour la « fête du corps et du sang 

du Christ » ; La date peut être modifiée sur la demande des parents auprès du Père Nils si 

nécessaire. 

Les jeunes pourront par la suite se préparer à recevoir le sacrement de la confirmation (âge lycée) 


